Wymagania edukacyjne i sposoby sprawdzania osiagniec

edukacyjnych z wychowania fizycznego dla klasy 2
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Ocenianie na wychowaniu fizycznym ma przede wszystkim wspiera¢ rozwoj ucznia. Oceniamy nie
tylko efekt sportowy, ale przede wszystkim wysitek, systematyczno$¢, zaangazowanie, postep,
wspolprace 1 odpowiedzialnos¢. Kazdy uczen ma mozliwo$¢ rozwijania swoich kompetencji
ruchowych na miar¢ wtasnych mozliwosci.

2 — dopuszczajacy
Uczen w niewielkim stopniu angazuje si¢ w zajecia, wykonuje tylko najprostsze zadania i wymaga
czg¢stej pomocy oraz motywowania przez nauczyciela.

3 — dostateczny
Uczen wykonuje proste zadania ruchowe, ale jego aktywno$¢ i zaangazowanie sa nieregularne;
czgsto potrzebuje pomocy i zachety.

4 — dobry
Uczen uczestniczy w zaj¢ciach 1 podejmuje wysitek, wykonuje podstawowe ¢wiczenia, czasami
potrzebuje wskazdéwek lub pomocy nauczyciela.

5 — bardzo dobry
Uczen aktywnie uczestniczy w zaje¢ciach, prawidtowo wykonuje wigkszos¢ ¢wiczen 1 zadan
ruchowych, przestrzega zasad bezpieczenstwa i wspotpracy.

6 — celujacy
Uczen jest bardzo aktywny i zaangazowany, chetnie wykonuje wszystkie ¢wiczenia, bardzo dobrze
opanowat poznane umiej¢tnosci ruchowe, przestrzega zasad 1 wspoOtpracuje z innymi.

Wymagania edukacyjne:

Uczniowie muszg posiada¢ zmienny strdj i obuwie sportowe, dba¢ o zdrowie 1 aktywnos¢ fizyczna.
Sposoby sprawdzania:

Ocena polega na ocenie wysitku ucznia w wywigzywaniu si¢ z obowigzkdéw, systematycznosci
udzialu w zajeciach oraz aktywnosci w dziataniach na rzecz kultury fizyczne;.

Uwzglednia si¢ przede wszystkim indywidualne mozliwosci i postep dziecka.

Sprawdziany:

Uczniowie sa sprawdzani w formie praktycznej, a oceny sa ustalane na podstawie wysitku
1 postepéw w opanowaniu wiadomosci 1 umiejetnosci.

Warunki uczestnictwa:

Uczniowie muszg by¢ gotowi do podejmowania wyzwan ruchowych i dba¢ o zdrowie.






